
�局どこに��すればいいの�

投資が必要なのはわかったけど…

⽇本？アメリカ？どこに投資すればいいの？

アメリカのなにがイイの？

どのくらい増えるの？



�金の2��上�える

�⽉3万円30年で

つみたてた場�

�2,500万円



�界マネーが�まる
⽶国株の��



⽶国株の�⼒

⽶国株は、�期的に⾒て

�常に優れたパフォーマンスを��している



「NYダウ」

「⽇�平�株価」

��30年の株価の��



 �業� 株式時価�� 国�

1 NTT 1638�ドル ⽇�

2 ⽇��業�⾏ 715�ドル ⽇�

3 �友�⾏ 695�ドル ⽇�

4 �⼠�⾏ 670�ドル ⽇�

5 �⼀�業�⾏ 660�ドル ⽇�

6 IBM 646�ドル ⽶国

7 三菱�⾏ 592�ドル ⽇�

8 エクソン 549�ドル ⽶国

9 東�電⼒ 544�ドル ⽇�

10 ロイヤル・ダッチ・シェル 543�ドル 英国

�業� 株式時価�� 国�  

1 アップル 2.37兆ドル ⽶国

2 マイクロソフト 2.01兆ドル ⽶国

3 アルファベット Ｃ 1.57兆ドル ⽶国

4 アルファベット Ａ 1.57兆ドル ⽶国

5 アマゾン・ドット・コム 1.18兆ドル ⽶国

6 テスラ 7,600�ドル ⽶国

7 バークシャーハザウェイ Ａ 6,164�ドル ⽶国

8 バークシャーハザウェイ Ｂ 6,164�ドル ⽶国

9 ユナイテッド・ヘルス・グループ 4,826�ドル ⽶国

10 ジョンソン・エンド・ジョンソン 4,697�ドル ⽶国

�界時価��ランキング

1989年 2021年

�30年前と現在



アメリカ�場の⼤きさ



⽶国株価上昇
を�える
3つの��

①成�を�けるGDP

②�期にわたる�⼝��

③⼤�模な国の�援



⽶国のGDPは右�上がりに�びており、��して��的に成�していることが�かります。

成�を�けるGDP



成�を�けるGDP

株価はGDPに�例して動く�向があり、
GDPが順�に�びている⽶国は
株価も⼤きな成�を�げた。

GDP:国の��⼒の�さ



�期にわたる�⼝��

⽶国の良�な�⼝��も⽶国�場のパワーを�える⼤きな��

⼀�的に�⼝の��は、��成�の⼀つの��と�えられている



�⼝が��すると、消�も�⼤し、

�業利�の�⼤に��するため、��は上向く。

�期にわたる�⼝��



⼤�模な国の�援

グレーの�掛け��が不�気



政�やFRB（アメリカの中央�⾏）が、
�場を�えていることで、

⽶国株は、�期的に��成�していると�えられます。

⼤�模な国の�援



アメリカ株

の�⼒

②��⼒が�い�業が�い

①株価と為替の２��

③��から��可�

④�界のお金が�まる場�

⑤�金をせず株を買う⽶国�



アメリカ株

の�⼒

②��⼒が�い�業が�い

①株価と為替の２��

③��から��可�

④�界のお金が�まる場�

⑤�金をせず株を買う⽶国�



「株価」と「為替」の２��で��

株価と同時に円�になることで「株価と「為替」の２��で��が�え���する。
 

株価が下がったとしても円�のときであれば、�体の損失を⼩さくする「リスク�散�果」もある。



アメリカ株

の�⼒

②��⼒が�い�業が�い

①株価と為替の２��

③��から��可�

④�界のお金が�まる場�

⑤�金をせず株を買う⽶国�



��⼒が�い�業が�く

アメリカの�業は⽇�の�業に�べて、

２��ぐ

 「⾃⼰��利�率（ROE）」�株主��に�していくらの利�を�ぎ�したかを⽰す

2020年7⽉時点で⽇�は平�5.5%、�してアメリカ�業は同11.9%となっている。
つまり⽇�の�業に�べてアメリカの�業は、2��ぐ。
 ��⼒が�いから、アメリカには�い配当利回りを�す�業が��くあり、20年�上�配を�けている�業なども��くある。



アメリカ株

の�⼒

②��⼒が�い�業が�い

①株価と為替の２��

③��から��可�

④�界のお金が�まる場�

⑤�金をせず株を買う⽶国�



�ない��金�で��ができる

株式��の中でも、⽶国株は３万円でスタートできる
⽇�は、��でも�⼗万円必�



アメリカ株

の�⼒

②��⼒が�い�業が�い

①株価と為替の２��

③��から��可�

④�界のお金が�まる場�

⑤�金をせず株を買う⽶国�



�界のお金が�まる場�

�界の基軸��とは�
国�為替相場での��が�い��の事を「主���」といい

その中でも、ドルは�界でも

中�的な��で「基軸��」と呼ばれている。

ユーロ ドル 円 ポンド



なぜ、USドルが基軸��なのか�

USドルが国�間での����や�易��において
�く使⽤される決���であることが⼀�の理由としてあげられる

（���典=三井�友アセットマネジメント なるほど�ザ・ファンドVol.49）



アメリカ株

の�⼒

②��⼒が�い�業が�い

①株価と為替の２��

③��から��可�
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�金をせず株を買う⽶国�

53.9％



株を買う理由

この�は、1800 年に 1 ドルでそれぞれの��を購�した場�に、
1800 年〜 2014 年の期間で、価�がどのくらい�えたかを�しています。

���軸が����

60 万�

ゼロほぼ    �



⽶国株の��
５�

 



⽶国株の�⼒５�

①「株価」と「為替」の２��で��し

②��⼒が�い�業が�く

③⽇�株よりも、�ない�金で�められる

④�界各国のドルの保有�の�い

⑤ 1ドルだった価�が、�60万�



�気の「��」と
知っているだけで

�げる「暴落サイン」


